Treuhinder statt

Torhiiter

Jahrlich wollen in der Schweiz 15000 Buben Fussballprofis werden.
Zehn bis fiinfzehn schaffen es. Was ist mit denen, die knapp scheitern?

Von Boris Gygax
Bilder Janosch Abel
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: Irgendwann kommt bei den meisten Fussballern der Tag, an
s dem Trainieren nur noch Pflichtist. Vorbeiist diekindliche Lust
. amKicken, die manals Teenageram Garagentor ausgelebt hat.
" ! Beiden meisten Hobbyfussballern kommt dieser Tag bereits
* insehrjungen Jahren. Und dasist wohl auch der Grund, warum
' “sienie Profis werden. «Wenn einSpieler das Gefiihl hat, fiir das
- Training Opfer erbringen zu missen, dannister fiirmich schon

géscheitert», sagt der Nachwuchschef des FC Ziirich, Heinz,
Russheim.

ich scheiterte demnach, alsichfiinfzehn war, ich spielte in
der Regionalauswahl. Mein Trainingseffort passte sichallmih-
lich meinem Talent an, es war missig. Ich merkte deutlich,
dass meine Mitspieler besser waren als ich. Das tat weh. Ob-

- wohlich den Traum, Fussballprofizu werden, gar nichtbeson-

ders hartnickig verfolgte. Trotzdem empfand ich zu diesem

" Zeijtpunkt eine grosse Enttiuschung. Doch je ofter ich trai-

nierte und zu besseren Leistungen angespornt wurde, desto
mehr verlorich den Spass am Fussballspielen, die Lust am Ball.
Das ist die Phase, inder jeder Hobbykickerle'm,e Ahnung davon
empfindet, was es bedeutet, ein Profi zu sein.

‘Die grosse Leere

Massirmo Ceccaroni hatin seiner Karrxere einige solcher Mo-
mente erlebt. Der ehemalige Rechtsverteidiger des FC Basel
ist heute Nachwuchschef bei seinem Starnmklub. Mit unge-
heurem Willen hat er damals seine eigenen Zweifel beseitigt.
Ceccaroni beschreibt sich selber als Willensfussballer, Talent
sei nie seine Starke gewesen. Er verké?pei'te in seinen Spielen
fiir den FCB die Eigenschaft, die heute dent Nachwuchsspielern
bfters fehlt: «Viele Gescheiterte suchten inihrer Karriere cine
Kombination zwischen professionellem Fussball und Vergnii-
gen. Doch der Lelstungssport erlaubt das inicht mehr. Er ver-

‘langt die totale Fokussierung auf dén Fussball.» Ceccaroni

sprichtvon drei Bereichen, dic cin Spieler trainierenkann: den
technisch/taktischen, den athletischen urid den mentalen,

" Letzterer «umhiillex die anderen. Der FC Basel erwarte men-

tale Stirke von seinen Spielern - Wenn sie einmal nicht zum
Einsatz kommen, aber auch wenn-der Traum vom Profifuss-
baller platzt. «Das hat auch mit Professionalitit zu tun.» Um
Triume nicht unnétig gross werden zulassen, sprichtder FCB
halbjihrlich mit seinen Spielern. Ehrliche Kommunikation von
Trainern und Klubverantwortlichen sei Wmhtxg, so Ceccaroni.
«Wir zeigen knallhart auf, was die Fakten sind. Man darf mir
glauben, das sind nichtimmer tolle Gesprache Daverlassendie

- Spielerden Saal oft mit Trinen in den Augen. Wir haben dann

zwar ihren Trawm zerstort, aber es ist unsere Pflicht, ehrlich
und transparent zu kommunizieren.» Jederdritte Bub in der
Schweiz spielt in einem Verein Fussball. Jeder Jahrgang bringt
rund 15 000 neue Spieler. Aus ihnen sollen drei A-Nationalspie-

~+ ler und zehn bis fitnfzehn Profifussballer hervorgehen. Dies

. istdas Ziel des Schweizerischen Fussballverbandes (SFV), sagt

-« ‘Peter Kniibel, ehemaliger Sportdirektor des SFV und nun Di-
" rektor Profifussball beim Hamburger SV. Zwei von hundert -

Spielern, also rund 300 von den 15000, schaffen es in eine
U-21 der Super-League-Klubs. Doch auch sie scheitern fast
alle. Den letzten Sprung, vom Nachwuchs in die erste Mann-

schaft,den 's'éh'éffen'nur die wenigsten. Etwa ein bis zwei Spie-
ler pro 30-Mann-Kader, schiitzt Knibel. Auch Ceccaroniund
Russheim teilen diesen Erfahrungswert. Dexr Chef der FCZ-

* Academy zihlt 24 Spieler in den letzten zehn Jahren, die es

zwm Profi gebracht haben.

Es sei ein Problem der Nachwuchsabteilungen, dass der
Sprung von der einen U-Mannschaft zur néchsten praktisch
selbstverstiandlich sei, sagt Ceccaroni. Der Traum vom Fuss-
ballprofi werde mit jedem scheinbar einfachen Aufstieg noch
konkreter. «Doch die Jungtalente werden oftmals nicht damit
konfrontiert, dass bei der letzten und hichsten Hiirde etwas
anderes aufsie wartet. Ich denke, damuss man sieheute noch
besser darauf vorbereiten.» Junge Spieler zu iiberreizen und
zu iberlasten und sie dabei nicht zu begleiten, das sei etwas
vom Schlimmsten, sagt Ceccaroni. «Es gibt einige Beispiele, -
die mir zejgen, dass man da auch Fehler gemacht hatund esin
diesem Bereich noch Steigerungspotenzial gibt.» Nach der
Enttauschung iiber den gescheijterten Traum erwartet viele
Fussballer die grosse Leere. Zwar setzen viele Klubs auf das
duale Ausbildungssystem, also eine obligatorische Zweitaus-
bildung neben dem Fussball. «Aber wir kérmen nicht verhin-
dern, dass gewisse Spieler die Schule oder Ausbildung abbre-
chen, wenn auch die Eltern dahinterstehen. Trotz unserem
Veton, sagt Ceccaroni. Auch beim FCZ gibt es Spieler, die ihr
zweites Standbein vernachlissigen oder sogar ganz aufgeben
wollen, sagt Heinz Russheim vom FC Ziirich. Gescheiterte
Fussballerkarrieren sind wichtig fiir das ganze System der
Nachwuchsforderung. Es brauche Teamplayer im Training,
damit sich in einer Mannschaft die Topspieler entwickeln kon-
nen. «Darum haben die 29 anderen Spieler im Kader, die es
nicht schaffen, auch ihren Anteil am Erfolg eines einzigen Pro-
fis», sagt Russheim. Fiir den einen oder anderen wird diese
Erkenntnis wenig tréstlich sein. Sind es doch die ehemaligen

"Teamgefihrten, die heute die Aushingeschilder des grossten

Breitensports der Schweiz sind, letzten Sommer mit der Na-
tionalmannschaft an der WM in Brasilien spielten oder mit ih-
rem Klub in der Champions oder Eurapa League.

Diego Witrmli, Damir Dzombi¢, Lior Etter und Samuel
Haas haben den Traum vom Profifussballerlange mit denheu-
tigen Aushingeschildern verfolgt, sind dafiir bisan ihre Gren-
zen gegangen. Die vier ehemaligen Nachwuchsspieler grosser
Schweizer Klubs erzahlen aus ihrer heutigen Sicht von ihren
Karrieren, vom Scheitern und vom Wiederaufstehen.

DIEGO WURMLI

Nationaltorhiiter in der zweiten Reihe

Bei einem Zusammenzug der U-15- Nationalmannschaft ex-
zahlte uns der Trainerstab, was das Ziel in zwei Jahven sein

" wiirde: Wir wollen an die Europameisterschaft und den Titel

holen. Damals nahmen wir das ungléubig zur Kenntnis. Die

" Qualifikation und das Turnier waren noch so weit weg. Einer

vonuns, das sei ein Erfahrungswert; werde es zudem in das Ka-
der der A-Nationalmannschaft schaffen, sagte man uns. Wir

konnten ja damals nicht ahnen, dass es mit Philippe Senderos,

Tranquillo Barnetta und Reto Ziegler gleich drei Spieler bis ganz
nach oben schaffen wiirden. — -

Diego Wiirmli (Bild links), einst Nachwuchsgoalie beim FC Basel, jetzt Immobilienbewirtschafter:
«Es fihlte sich an, wie abgeschoben zu werden. Also weigerte ich mich.»




Doch die Vision vom EM-Titel wurde Stiick tiir Stiick zur Wirl-
lichkeit. 2002 waren wir super in Form. Wir qualifizierten uns.
Das ganze Turnier in Diinemark war sehr aufregend. Wir wohn-
ten in einem Hotel, konnten das erste Mal die Vorziige des
professionellen Fussballs geniessen. Wir hatten zudem noch
einen Mentaltrainer, dessen Sinnund Zweck wir am Anfang,
ehrlich gesagt, nicht verstanden. Ich meine, wir waren sech-
zehn Jahre, pubertire Teenager halt. Aber geradefiir das Team-
building war diesc Arbeit sehr wertvoll. Nicht zuletzt darum
bewiesen wir im Finale gegen Frankréich Nervenstirke. Wir
gewannen-4:2 nach Elfmeterschiessenund holten tatsiichlich
den Titel. Das war sicher mein Karrierehohepunkt, unvergess-
lich. Dies, obwohl ich zweiter Goalie war hinter Swen Konig,
der heute Goalietrainer beim FC Aarau ist. Angefangen habe
ich beim SV Hongg. Mein Aufstieg war sehr konstant: Mit zehn
Jahren kamich zu den Grasshoppers, mit vierzehn zum FC Zii-
rich, mit achtzehn zum FC Basel in den Nachwuchs. Den Traum

_vom Profifussballer hatte ich schon extrem friih und verfolgte

ihn sehr fokussiert. Wenn dumit zehn Jahren zu GCwechselst,
kennst dunichts anderes. Ich spielte gefiihite hundert Partien
im Jahr; trainierte mehrmals die Woche. Und in der Freizeit
kickte ich noch mit Freunderi. Fussballwar mein Leben. Neben-
beischloss ichdi¢ Lehre als e1dgen03813cher d1plommrter Be-

rufssportler ab

! Ichwar immer Torhuter, splelte aber hIS vzerzehn auch als

\ Feldspleler Iim Probetrammg der U-15-Naticnalmannschaft
wurdeich als einer vonvier Tothiitern ausgewihlt-von insge-

L7 samtzwanzig - Goalies. Der Aufstleg verhefproblemlos, bisich

o _'etwa neunzehn wat.. Ich erhlelt nach dém Wechsel zum FCB

. einen Proﬁvertrag Ich verd_lente dadurch nicht dasgrosse Geld.

o Uberhaupt nicht. Em bisschen mehr als meine Kollegen in
|+ meinent Alter, die eine Lehré oder so absolvierten.

“Pann aber schaffte ich deri Cut in das WM-Kader der U-

..., 20-Nationalmannschaft nicht. Das heisst, ich wurde nicht als
“einerder drei Torhiiter nominiert. Ich war enttauscht, dachte
- fiir mich, dass ich von den Leistungen her eigentlich dabei sein
: _s’oll'téi Ich war ja dadurch nicht schlechter geworden. Auch in
der:1J-21 des FC Basel lief es mir plétzlich nicht mehr nach
Wimisch. Es ist normal, dass in einer Nachwuchsmannschaft -

o regelmaSmg gewechselt wird, auch auf der Torhiiterposition.

R " Esistja das Ziel der U-21, Fussballer auszubilden, da werden

'_ "schon mal Sac_:hen ausprobiert. Aber lrgendwann merkte ich,
- dass’ich nichit mehr die klare Nummer eins war. Ich musste

_meinen Platz mit jangeren Torhiitern teilen. Einer von ihnen

_ - war de’r"ehemaﬁge FCB-Torhiitet Yann Sommer. Die U-21
L machtemifsdkéinenspass mehr. Mein Steckenpferd, die Ein-

i sitze im Klub und dadurch auch dle Besta‘ugung das alles

L war 1rgendw16 weg.

~ Um Spielpraxis zu sammeln, wrde 1ch dann indie Challen-

' ge League ausgehehen Zuerstzum FCWil; datiach zu Concor-

By - did Basel: Ich lernte zwei Welten kennen: Ih Nachwuchs bist du

auf dich allein gestellt. Dein Ziel ist es, einen Profivertrag zu

~ erhalten. Klar spielst du da mit anderen zusammen, es gibt
- auch Freundschaften. Man versteht sich efgentlich auch meis-

" tens gutuntereinander. Aber am Schluss bist duauf dich allein
- -gestellt, ein Einzelkimpfer. In der Challenge League hingegen
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stehtdas sportliche Ziel des Veteins uber allem aufstelgen oder
den Abstieg verhindern. Daziehtjeder am gleichen Strick. Das
getiel mir. Daftirwar auch der Ton harter, esgehtindenErnst-
kdmpfen um mehr alsim Nachwuchs :
Wieder zuriick im Nachwuchs beim FCB, sollte 1ch im
letzten Jahr meines Proﬁvertrags eirt drittes Mal ausgeliehen
werden. Dawarmeéine Geduld am Ende. Es stellte sich fir mich
die Sinnfrage, obichweiterhin'soviel Energie in diesen Traum
investieren sollte. Ich habe stets alles gegeben, in den Trainings,
in den Ernstkimpfeén. Aber fiir mich persénlich machte es kei-
nen Sinn mehr, einweiteres Mal ausgeliehen zuwerden. Ichwar -

. bereit fiir die Super League. Es fiihlte sich an, wie abgescho-

ben zu werden. Also weigerte ich mich. Ich habe den Verant-
wortlichen klargemacht, dassich mich nicht noch einmal hin-
und hertransferieren lassen will. Einige Wochen spaterwarich
per sofort bis Vertragsende freigestellt. '

Heute binich fachausgewiesener Immobilienbewirtschaf-
terund -bewerter. Demniichst beginne ich die Ausbildung zam
Immobilientreuhidnder.

DAMIR DZOMBIC

Der Getriebene

Ichwollte um jeden Preis Fussballprofiwerden. Dieser Wunsch
trieb mich vor drei Jahren bis in den Iran. Ich war damals fiinf-
undzwanzig, die Hoffmung auf ein Jahressaldr von 200000

‘Dollar liess mich in ein Flugzeug steigen. Warum nicht? Ich

hatte bis zu diesem Zeitpunkt in der Schweiz aufjede Weise ver-
sucht, den Durchbruch zu schaffen - und war gescheitert.

" Warum nicht zwei, drei Jahre im Iran spielen, um dann in die

Schweiz zuriickzukehren? Heute weiss ich, wie naiv das war.
Ich vertraute den falschen Menschen, dem falschen Spieler-
berater. Ich habe mir nichts sechnlicher gewiinscht, als fiir die
jahrelangen korpetlichen Strapazen etwas zuriickzubekom-
men, endlich meinen Traum vom Fussballprofi zuleben. Bald
nach der Landung in Teheran brach die Wirklichkeit ein. Vom
Flughafen wurdeichdirektin das beste Hotel der Stadt gefah-
ren. Aber dann folgte der erste Dampfer. ‘

Die Infrastruktur beim Fussballklub Persepolis Teheran
war nicht it derjenigenin der Schweiz oder allgemein in Eu-
ropa vergleichbar. Die Trainingsplitze waren erbéirmlich. Nach
einer Woche Training in Teheran stellte sich dann heraus: Der
200 000-Dollar-Vertrag war ein Kéder. Sie boten mir nicht
einmal ein Drittel davon. Ich flog zuriick. Zum ersten Mal zwei-
felte ich an mir. Doch diese Zweifel verdringte mein Wille
gleich wieder. Drei Wochen spiiter erlag ich der Versuchung
nochmals. Dieses Mal war es ein Angebot aus Marokko, von
Maghteb Fez. Es war nicht so lukrativ wie das aus Teheran,
aber immer noch ordentlich. Uber Bekannte und Kontakte
tneines Spielerberaters kam ich dazu. So flog ich nach Casa-
blanca. Den Flug zahlte ich selber. Dort kam die Erniichterung
schon etwas frither. Niemand wusste, dass ich tiberhaupt an- -

reisen wiirde. Ich wartete elf Stunden am Flughafen, bis mich PR g
jemand mitdem Auto abholte. Auch dort korrigierte dannder i
Klub das Angebot weitnachunten. Das war der Tiefpunkt:Ich .- .

hatte nicht mehr die nétige Fitness, mein Oberschenkel war
durch einen schlecht verheilten Muskelriss immer noch ladwrt-




Heute denke ich: Vielleicht brauchte ich diesen Tiefpunkt, um
den Traum vom Profifussballer aufgeben zu konnen.

Dieser Tiefpunkt hatte eine lange Vorgeschichte. Zwei Jah-
re zuvor spielte ichnochin der Super League beim FC Basel und
FC Vaduz. Zu meinen besten Zeiten war ich knapp eine halbe
Million Franken wert. Dabei war meine Karriere zu Beginn sehr
aussichtsreich. Beim FC Wangen bei Olten konnte ichsoschon
frithin der ersten Mannschaft trainieren. Nach einigen Spielen
inder ersten Liga sagte man mir, es wire fiir meine Karriere bes-
ser, wenn ich iri die U-Mannschaft eines grossen Klubs wech-
seln wiirde. Mit siebzehn standen mir alle Tiiren offen: FC
Aarau, BSC Young Boys, FC Basel. Marcel Hottiger, Junioren-
sporichef des FCB, holte mich 2005 als Stiirmerin die U-18 zum
friiheren Nationalspielerund Ex-Sportchef des FC Luzern Heinz
Hermann. Ichwurde vom Stiirmer zum Verteidiger umgeschult.
Dies brachte fiir mich den Durchbruch. Spiter wechselte ich
mit meinem damaligen Trainerin den Nachwuchs des FC Ba-
sel. Unter anderem mit dem jetzigen Nati-Captain Gokhan In-
ler. Wir trainierten regelmaissig in der ersten Mannschaft.

Dannkam mein grosser Moment:In der Saison 2004/2005
brauchte der damalige FCB-Trainer Christian Gross einen In-
nenverteidiger. Ich spielte meine erste Partie in der Super Lea-
gue. In der Mannschaftwaren Spieler wie Murat Yakin, Matias
Delgado, Ivan Ergi¢ oder Mladen Petri¢. Ich bestand den Test,
ging mit ins Trainingslager der ersten Mannschaft nach
-8t. Moritz. 2005 unterschrieb ich den ersten Profivertrag. Ich
spiirte, dassichnoch grosses Potenzial hatte. Nach den Degen-

Zwillingen war ich ziemlich der Erste aus dem Naéhwuchs,
den Gross in die erste Mannschaft holte. ‘

Ich erlebte die Qualifikation fiir die Champions League
gegen Werder Bremen auf der Bank. Kam aber immer wieder
zu Einsédtzen in der Super League. Die Feedbacks waren von
allen Seiten sehr positiv. Doch irgendwie wollte das mit dem
Stammplatz nicht so recht klappen.

Ich weiss nicht genau, warum es nicht reichte. Ich zihlte

- dawohl mit achtzehn noch nicht zu den grossen Talenten, war

wahrscheinlich einfach noch zu jung. Zudem dringten mich
meine Eltern damals, meine Lehre als Sanitdrmonteur abzu-
schliessen, damit ich ein zweites Standbein habe. U mehr
Spielpraxis zusammeln, wurde ich an den FC Wil ausgeliehen.
Nach einer Saison kam ich stirker denn je zuriick. Ich hatte

. neuen Mut gefasst, war ehrgeizig. Ich wollte es allen zeigen.

Alsichnach einem Jahr beim FCB 2006 kurz davor stand, den
Dutchbruch zu schaffen, kam der Kreuzbandriss im Training
- zum diimmsten Zeitpunkt. Dies bedeutete fiir mich: neun
Monate weg vom Fenster. Und alles, was ich mir bis dahin auf- -
gebaut habe, war kaputt.

Diese Verletzung war der Start einer Gefithlsachterbahn:

' Nach sieben Monaten kam ich zurtick, kimpfte mich wieder

heran. Ich habe eswieder auf die Bank der ersten Mannschaft
geschafft. Ein Muskelfaserriss warf mich nochmals zuriick.

- Wieder Aufbautraining, sich quilen, kiimpfen. Bald darauf

konnteich aber zum FC Vaduz wechseln, mein Trainer hiess
wieder Heinz Hermann. Ich war fester Bestandteil des Teams,
wir stiegen in die Super League auf. Beim FC Vaduz konnte
ich endlich fast eine ganze Saison durchspielen. Dann pas-
sierte es im April 2009, im Letzigrund gegen die Grasshop-
pers. In der sechzigsten Minute riss mein kompletter Ober-
schenkelmuskel, elf Zentimeter. Eine seltene Verletzung. Die
Arzte sagten:iiber ein Jahr out. Und wieder warich am Boden.

Die frithere Entscheidung, nur Einjahresvertrige abzu-
schliessen, damitich bei einem Karriereaufschwung leichter
wechseln konnte, wurde mirzum Verhdngnis: Mein Vertraglief
aus, ich war iiber fiinf Monate auf Vereinssuche, eine Odyssee

. begann. Dazu Aufbautraining, allein trainieren, Schmerzen.

Keiner wollte mich, ich war janicht ganz fit. Kein Alltag, keine
Bestitigung im Beruf. Ich verzweifelte langsam, bekam psy-
chische Probleme. Und dannkam der 31. Januar 2010. Andie-
sem Tagum 12:00 Uhrendete, wie jedes Jahr, dasinternationa-
le Transferfenster nach der Winterpause: Ab dann diirfen die
Fussballvereine fiir die laufende Saison Spieler weder kaufen
noch verkaufen. Ich war in einem Kraftraum in Ziirich, hatte
keinen Empfang. Was ich nicht wusste: Mein Agent hatte mir
einen Vertrag bei Fortuna Diisseldorfan Land gezogen, damals
wie heute ein Klub der zweiten Bundesliga. Es lag ein fixferti-
ger Vertrag vor, nur meine Unterschrift fehlte. Erstin der Gar-
derobe sah ich, dass mich mein Spielerberater etwa dreissig-
mal angerufen hatte. Ich rief zuriick, doch der Zug war abge- -
fahren. Ich war zwanzig Minuten zu spit. Wieder war icham
Boden zerstort. Vielleicht war es fatal, dass ich diese Luft des
Profifussballs fiberhaupt einmal geschriuppert habe: Ich woll~
te dahin zuriick, wm jeden Preis. Heute arbeite ich Teilzeit als
Allrounder und Logistiker und bin auf Vereinssuche.
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LIOR BELA ETTER ‘

Der alternative Queraussteiger 7

Mitder U-18 des FC Luzern vetlorich 2008 den Cupfinal gegen
den FC Basel mit 2:1. Es war weniger die Niederlage, die mich
kiimmerte. Es war vielmehr ein Spieler: klein, pfeilschnell, har-
ter Schuss. Und dann diese Waden. Wahnsinn. Meine Briider
und ich haben uns nach dem Spiel gefragt: Werist dieser Spie-
ler? Es war Xherdan Shagqiri. ;

Nein,im Ernstjetzt: Das Spiel an sich war mir immerwich-
tiger als der Sieg. Gewinnen, nur um des Sieges willen, das ist
mir zu wenig. Der Sieg muss mit einem Wert verbunden sein,
der Sport sollim Mittelpunkt stehen: schone Pésse, faire Tack-
lings, exakte Laufwege, sich mit der Mannschaft zerreissen,
Spass haben, kimpfen und schwitzen. Das macht den Fuss-
ball doch aus. Was bringt mir der Sieg, wenn das Erlebnis, die
neunzig Minuten vor dem Schlusspfiff keinen Spass machen?

Ich und meine zwei Briider waren gegeniiber dem Leis-
tungssport Fussball immer sehr kritisch eingestellt. Wir sind im
luzernischen Seetal aufgewachsen. Ich wurde in einem 300
Jahre alten Bauernhaus geboren. Wir kickten zusammen, seit
ich denken kann, bauten sogar die Laube aus, damit wir auch
im Winter Fussball spielen konnten. Wir drei begannen alle un-
sere Laufbahnen beim FC Hochdorf. Mit zwolf folgte ich mei-
nen beiden Briidern zum SC Kriens. Sie waren ebenfalls talen-
tiert. Mit siebzehn ging ich dann zum FC Luzern.

Es war keine bewusste Entscheidung von mir, professio-
nell Fussball zu spielen. Ich rutschte da so hinein. Ich war neu-
gierig. Die Challenge, wie weitich es wohl bringen werde, die
triebmich an. In der U-17-Nationalmannschaft wurde mir dann
zum ersten Mal bewusst, dassich meinen Traum wohl auch ver-
wirklichen kénnte. Ich spielte unter anderem mit den heutigen
Profis Marco Schonbichler (FC Ziirich), Alain Wiss (FC Lu-
zern), Roman Biirki (FC Freiburg).

Gleichzeitig begann ich mich auch zu fragen: Will ich das

iiberhaupt? Das bedeutet, dassich noch mehr Fussball spielen

muss: Eswar lingst nicht mehr das befreite Kicken mitmeinen
Briidern. In dieser Zeit wurde mir bewusst, dass ich als Fuss-
baller wahrscheinlich nicht gliicklich werde, da mir diese Welt
des professionellen Fussballs nicht gefillt. Nach einem Jahr
im Nachwuchs des FC Luzern wurde bei meinem Bruder Krebs
diagnostiziert. Das verschob schlagartig meine Priorititen. Der
Fussball wurde irgendwie zur Nebensache. Zweifel, die ich ei-
gentlich schon immer hatte, wurden stirker. Am Fussball-
business, am Leistungssport an sich. Eine Welt, in der Blut-und
Fitnesswerte sowie Statistiken wichtig sind. Wo lebstdudenn?,
fragte ich mich. Es ist eine verriickte Welt. Du kannst der net-
teste Typ sein, loyal, ein Teamplayer. Aber schliesslich kommt
es nur auf deine Leistung an, auf Tore und Assists. In einer
Mannschaft kannst du dir nur auf diese Weise Respekt ver-
schaffen. Diese Leistung taglich erbringen zu miissen, das
wurde mir schnell zu viel und zu einténig. Ich glaube, in die-
sem Moment ist irgendwie auch mein Traum geplatzt, den
Fussball zu meinem Beruf zu machen. ;

Ich spiirte auch, dass ich als junger Mittelfeldspicler den
Stammplatz nicht auf dem Silbertablett erhalten wiirde. Ich
wusste, dass ich kimpfen musste. Um jeden Teileinsatz. Es

wurde mir schnell klar, dass ich dafiir nicht den nétigen Fokus
hatte. Heute kénnte man mir wohl vorwerfen, nicht den néti-
gen Biss gehabt zu haben oder trainingsfaul gewesen zu sein.
Ich m&chte aber nicht das Fussballbusiness anklagen,
schon gar nicht den Spitzensportim Allgemeinen. Es kann et-
was Grossartiges sein, fiir diesen Traum alles zu geben. Und
viele fiihlen sich dabei wohl. Mir gab der Fussball aber zu we-
nig. Ich habe gemerkt, dass ich diese Welt, das Fussballbusi-
ness, nicht nach meinen Bediirfnissen verindern kann.
Auch sonst hast du als Fussballprofi kaum Gestaltungs-
moglichkeiten. Kreativ sein, etwas verindern, etwas Gehalt-
volles. Das fehlte mir. Das kann ich heute ausleben. Mit mei-
nem Bruder habe ich die NGO «Wasser fiir Wasser» gegriin-
det. Wir finanzieren Wasser- und Ausbildungsprojekte in
Sambia und setzen uns so fiir das Menschenrecht auf Zugang
zuWasser und sanitdrer Grundversorgung ein. Was ich frither
nach einem gewonnenen Spiel als Sieges- und Einsatzprimie
kassiert habe, zahle ich mir heute als Monatslohn aus.
Sportlich liefes mir eigentlich immer relativ gut. Ich kam
mit achtzehn zu drei Einsédtzen hintereinander in der ersten
Mannschaft beim FC Luzern. Die Leistungen stimmten. Kurz
danachwurde mir ein Profivertrag angeboten. Dochich brauch-
te Bedenkzeit, wollte zurtick in die U-21, in den Nachwuchs.
Diesen Entscheid konnte der Klub nicht nachvollziehen. Aber

Liot Bela Etter (links) spielte fiir den FC Luzern, heute fiihrt et eine NGO: «Mir wurde bewusst, dass ich als Fussballer nicht gliicklich werde.»
Samuel Haas (diese Seite), frither bei GC, heute Vermdégensberater: «Sportlich lief es nicht fiir mich, dann kamen Verletzungen dazu.»
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ich warmir damals noch nicht sicher, ob mich dieser Weg wei-
terbringt. -

Den Entscheid zu fallen, mit dem Profifussball aufzuho-
ren, war fiir mich nicht schwierig. Ich wollte mein Leben anders
ausrichten. Thn aber umzusetzen, daswar schon hart, Anfangs
wussten nur meine Familie und der Sportchet Bescheid. Im
Abschlusstraining vor meinem letzten Match merkte ich, dass
ich wohl nicht in der Startelf stehen werde. Ich ging nach dem
Training zu Rolf Fringer, damals Trainer und heute Sport-
chef des FC Luzern, und fragte thn, ob er mich von Anfang
bringen werde. Vielleicht einen Teileinsatz, meinte er. Da sag-
te ich: Hexr Fringer, morgen, pegen GC, das wird meine letzte
Partie sein. Ich hire auf. Ich werde nie mehr Fussball spielen.
Wenn ich nicht von Anfang an auflaufen kann, komme ich
nicht mit nach Ziirich. Ich spielte mein letztes Spiel in der Su-
per League ain 16. Mai 2010 als rechter Verteidiger gegendie
Grasshoppers, Ichwar emotional vollig durch den Wind. Wenn
ich mich so erinnere, dann spielte ich wohl gar nicht so gut.
Aber meine letzten neunzig Minuten genoss ich in vollen Zii-
gen, war volikommen gluckhch und geldst.

SAMUEL HAAS
Der Klischee-Fussballer, der keiner geworden ist
Ich traumte schon als Kleiner Junge in Grasshoppers-Bettwi-
sche, einmal Profifussballer zu werden. ‘Wie ein Traum fiihlte
es sich dann auch an, als ich in die U-14 der Grasshoppers ge-
holt wurde. Zuvor spielte ich bei meinem Stammverein ¥C
Bassersdorf und dem FC Winterthur. Nach dem Wechsel zu
" GC wurde ich auch gleich Captain der Regionalauswahl. So
ging das Schritt fiir Schritt durch die U-Mannschaften bei GC:
U-14, U-16, U-18, U-21. Ich wurde mehrmals Schweizer Meis-
ter und Cupsieger, meistens gegen Basel.
Einweiterer Karriereschritt war dann die Rekrutierungi in

die U-16-Nationalmannschaft. Dieser Schritt war in zweierlei -

Hinsicht wichtig: Erstens merkteich da, dass der Kindertraum
Stiick fiir Stiick realistischer wird. Zweitens lernte ich da Ivan
Rakitié¢ kennen, der heute beim FC Barcelona in der spanischen
Primera Division spielt. Zusammen haben wir alle U-National-
mannschaften bis und mit der U-20 durchlaufen.

Mit siebzehn Jahren war ich vorerst am Ziel meiner Triume: -
Mein erster Profivertrag bei GC war ein Meilenstein. Mit einer
fiinfképfigen Delegation gingen wir auf die GC-Geschifts-
stelle, um den Vertrag zu unterzeichnen: Familie, Spielerbera-

‘ter und ich. Ich verpflichtete mich fiir dreieinhalb Jahre. Der

Spielerberater ist eine sehr wichtige Person in der Karriere ei-
nes Fussballers. Meiner hatte gute Bezichungen zum damali-
gen GC-Sportchef Karl-Heinz Riedle. Nur das allein bringt
einen nicht weiter, aber es hilft. Und du iberldsst ihm sdmtli-
che Geldfragen, er handelt die Vertragsbedingungen aus.
Ich war scheinbar am Ende meiner Traume, auf einem to-
talen Hohenflug. Heute wiirde ich sagen, dass ich etwas den
Boden unter den Fiissen verlor. Dank meinem Spielerberater

-verdiente ich gut. Und das habe ich durchaus genossen. Ganz

klischeegetreugabiches fiir Autos; Ausgang, Kleider, Schmuck
aus. Mein Vater warnte damals, ich solle doch sparen und an
spéter denken. Papa, habe ich ihm gesagt, ich verdiene bis zu
einem fiinfstelligen Betrag pro Monat und habe noch mehre-
re Zehntansend Franken aof dem Konto, wo ist das Problem? -
Doch die U-21 war ja nicht mein Ziel. Ich wollte ins Profi-
kader. Sportlichliefes zundchst auch wie am Schniirchen. Wie
nach eigentlich jedem Mannschaftswechsel habe ich mich

* schnell im neven Team zurechtgefunden. Wenig spéter trai-

nierte ich fastimmer mit der ersten Mannschaft. Ich war kér-
perlich topfit. Es war fiir mich nur eine F'rage der Zeit, b1s auch
ich in das Profitearn vorstossen wiirde.

Doch je Einger ich auf meinen ersten Einsatz in der Super
League warten musste, desto ungeduldiger wurde ich. Im
Training unter der Woche zeigte ich immer vollen Einsatz.
Am Freitag hiess es jeweils: Samuel, du spielstin der U-21.Ich
bin schéinbar stehen geblieben, kam da nichtmehr vom! Fleck.
Wenn ich nur mal auf der Bank hitte Platz nehmen kinnen,
wiire das schon eine Motivation gewesen. Dies hitte sichauch

finanziell ausgezahlt. Dochich warzunehmend frustriert. Die- . - :

ses Spielchen trainieren in der ersten Mannschaft, aberim
Nachwuchsdie Ernstkampfe bestreiten—, das hatte ich satt. Ich . : .
wollte es allen zeigen. Anstatt geduldig auf meine Chance zu - .
warten, fing ich an, auf meine Art zurebellieren. Im Training.
nahmich keine Riicksicht mehr auf die Konkurrenten, fing an,




hirter auf den Mann zu spielen. Ich ging in die ZWeikéim;ife wie
in einem Wettkampfund nahm auch keine Riicksicht auf Team:
kameraden. - S

Danngab esverschiedene Verinderungen beim Klub. Ich

glaube, all die Umstinde zusammen haben mich schliesslich
meine Karriere gekostet. Es gab einen Trainérwechsel. Hans-
peter Latour wechselte zum 1, FCKoln in die Bundesliga, Kras-
simir Balakov, der seine goldene Zeit beim VB Stuttgart hat-
te, wurde bei GC neuer Trainer. Die Karten werden bei einem
Traincrwechsel immer neu gemischt. Jeder Trainer hat seine
Vorlieben und ein anderes Verstindnis von Fussball. Balakov
gab mir bald relativ deutlich zu verstehen, dass ich thm als In-
nenverieidiger einfach zehn Zentimeter zu klein bin. Ich bin
1,82 gross. Naja, das hat mir in meiner Entwicklung auch nicht
_ grade weitergeholfen. Dazu gab es Anderungen in der Trai-
! ningsstruktur. Wir trainierten in der U-21 plotzlich dreimal
tiglich: um 6.00 Uhr im Kraftraum, um 10.00 Uhr und um
16.00 Uhr auf dem Platz, Die Einheiten, die neben dem Trai-
ning mit der ersten Mannschaft anfielen, musste ich ausser-
dem absolvieren. Das alles hat meinem Korper nicht gutgetan.
Es war eine Uberbelastung. Meine Schwachstelle ist der Ober-
schenkel. Sportlich lief es mir nicht, dann kamen Verletzun-
gen dazu. Doch mein Wille war ungebtochen. Ich war iiber-
zeugt: Wenn ich gesund bin, dann schaffe ich es zum Fussball-
profi. Mein Vertrag bei GClief noch, aber ich wollte unbedingt
den nichsten Schritt machen, egal wo. Ich brauchte nur einen

- Klub, einen Trainet, der auf mich baut. Mein Berater suchte

einen nieuen Verein filir mich. So ging ich - noch nicht ganz fit
-nach Nizza in die franzdsische Ligue 1. Und dort spielte man

- das gleiche Spielchen mit mir. Ich wurde in die zweite Mann-

schaft abgeschoben, man versprach mir aber Einsitze im
Profikader. Dazu kamen stindig Verletzungen. Relativ schnell
musste ich einsehen, dass das so keinen Sinn machte.
ichkam zuriickin die Schweiz, hielt mich beim FC Gossau
fit. Ich hatte den Glauben an mich und meine Karriere noch
immer hicht aufgegeben. Mein Onkel verschaffte mir dann ein
Probetraining bei VVV-Venlo, einem hollindischen Klub, da-
malsnochin der obersten Liga, der Eredivisie. Beieinem Test-

‘spiel schossich ein Tor, vetletzte michaberin der gleichen Par-

tie. Wieder ein Muskelfaserriss im Oberschenkel. Der Kilub
verzichtete darauthin auf eine Verpflichtung. Wenig spiter
kehrteichin die Schweiz zuriick. Ich musste einsehen, dass es
wohl nichts mehr aus meinem Traum wird, Fussballprofi zu
werden. Dank einer Lehre im Treuhandbiiro, die ich noch vor
meiner Karriere abgeschlossen hatte, und einer weiteren Aus-
bildung arbeite ich jetzt als Vermogensberater fiir Spitzen-
sportler. ‘ .

BORIS GYGAX ist Redaktor der «Basler Zeitungs; boris.gygax@baz.ch
Der Fotograf JANOSCH ABEL lebt in Bern. www.janoschabel.com
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